
10月20日　BBQ大会

10月6日　音楽療法

10月7日　運動会

10月15日　誕生会

活動内容

外で過ごしやすい季節がやって来ました。
夏は外での活動が少なかったので屋外で
の活動を増やし体力の維持や季節の移り

変わりを楽しみたいと思います。

敬天会借り物競争
「借りれるかな」というドキドキ感、ワクワク
感をもちながら敬天会内の他事業所の方と
関りを持ち、チームでコミュニケーションを
取りながら目的を遂行する達成感、ハプニ
ングも楽しみながら皆で交流しましょう。

行事予定

防災散歩
今月はいつもと視点を変えて防災に目を向
けて皆でお散歩をしてみようと思います。消
火栓を探したり、避難場所まで歩いたり、普
段過ごしているたたえ周辺を支援員と一緒

に理解していきましょう。

田の神巡り
鹿児島には稲作の豊作を願う田の神さぁが
いらっしゃいます。姶良市にひっそりと佇ん
でいる田の神さぁを探してみましょう。鹿児
島の風習に目を向けてみたいと思います。
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10月誕生日会

持ち帰りカレンダー
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１０月31日　ハロウィン仮装パーティ

日中活動の様子をインスタグラムに投稿しています。　
　ぜひご覧ください😊
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BBQ大会 壁面カレンダー作成　
チームで力を合わせて

風船運びゲーム
壁面カレンダー作成 仮装衣装を作ろう


